
Checkliste: “Sichern Sie Ihr
Fitnessstudio mithilfe dieser 10
Punkte”

Sie haben in alle Fitnessgeräte und Ausrüstungen
investiert, die nötig sind, um Ihren Mitgliedern
umfassende Trainingsmöglichkeiten zu bieten. Aber
haben Sie auch an die Sicherheit Ihres Fitnessstudios
gedacht? Diese Checkliste bietet Ihnen einen Überblick
über Sicherheitsmassnahmen und enthält Tipps für die
Sicherheit Ihrer Mitglieder.



Viele Fitnessstudios nehmen bereits von Zutrittskartensystemen
Gebrauch. Sie bieten zahlreichen Vorteile. Vor dem Betreten der
Räumlichkeiten oder an der Rezeption können die Mitglieder ihre
Mitgliedskarten einlesen. Dies gewährleistet, dass nur autorisierte
Mitglieder Zugang zu den Einrichtungen haben. Zudem lässt sich
festhalten, welche Personen die Türen passiert haben und zu
welcher Uhrzeit dies geschah.

Ein solches System kann im Falle eines Vorfalls entscheidend sein.
Es ermöglicht, die Personen, die zu diesem Zeitpunkt im Gebäude
waren, schnell zu identifizieren. Ein weiterer Vorteil ist, dass sich das
Logo Ihres Unternehmens auf die Zutrittskarten drucken lässt, was
auch in Sachen Marketing von Vorteil ist.

Setzen Sie auf intelligente
Zutrittskartensysteme



Schliessen Sie Ihre Räumlichkeiten abends und nachts? Wie
garantieren Sie die Sicherheit in Abwesenheit des Personals? Durch
die Verwendung einer vernetzten Einbruchmeldeanlage können Sie
beruhigt schlafen. 

Unsere App ermöglicht Ihnen, die Verbindung und den Betrieb der
Alarmanlage remote zu überprüfen. Im Falle eines Vorfalls wird
unsere Alarmzentrale sofort benachrichtigt und kann schnell
intervenieren.

Sichern Sie Ihre Räumlichkeiten während
unbeaufsichtigten Zeiten

In einem Fitnessstudio möchten Mitglieder oftmals
Trainingsübungen machen, die Platz erfordern. Dadurch werden
allerdings einige Geräte verschoben. Es ist wichtig, die
Räumlichkeiten regelmässig zu überprüfen, um sicherzustellen, dass
sich alle Geräte ordnungsgemäss an ihrem Platz befinden. 

Dies verbessert nicht nur den Service. Indem sichergestellt wird,
dass das Equipment immer an seinem Platz ist, wird für mehr
Sicherheit gesorgt. Es ist auch wichtig zu vermeiden, dass Gewichte
oder andere Ausrüstungen Notausgänge oder
Feuerlöscheinrichtungen blockieren.

Achten Sie auf Notausgänge



Wie verwalten Sie derzeit den Brandschutz und Ihre Fähigkeit, die
Kontrolle über Ihre Arbeitsumgebung zu behalten? Nutzen Sie
Dokumente und Hefte, um Ihre Beobachtungen und erforderlichen
Anpassungen festzuhalten? Wenn Sie mit Protectas
zusammenarbeiten, können Sie von einer Risikobewertung
profitieren. 

Wir führen eine Risikobewertung vor Ort durch und dokumentieren
alle Gefahren und erforderlichen Massnahmen zur Bewältigung
und/oder Prävention. Wir können Sie auch bei der Erstellung einer
Checkliste für Ihre Überprüfungen unterstützen. Diese Checkliste ist
über eine App mit einem iPad zugänglich, was die Dokumentation
Ihrer Überprüfungen erleichtert. Auf diese Weise gehen Ihre
Unterlagen im Falle eines Brandes nicht verloren, sondern bleiben
sicher in der Cloud gespeichert.

Führen Sie Kontrollen durch

Feuerlöscher sollten sich in einem Abstand von weniger als 25
Metern befinden. Der Inhalt sollte auf Ihre Räumlichkeiten und die Art
des möglichen Brandes abgestimmt sein. Es ist auch wichtig, die
jährliche Überprüfung Ihrer Feuerlöscher nicht zu vernachlässigen.
Diese Überprüfung stellt sicher, dass ausreichend Druckluft
vorhanden ist und der Inhalt noch verwendbar ist. Wenn Sie nicht
wissen, wann Ihre Feuerlöscher zuletzt überprüft worden sind,
suchen Sie auf dem Feuerlöscher nach einem kleinen weissen
Aufkleber. Auf diesem ist das Datum der letzten Wartung
angegeben.

Bringen Sie Ihre Feuerlöscher auf den
neusten Stand



Im Falle eines Brandes ist es entscheidend, dass alle Personen in
Ihren Räumlichkeiten die Abläufe kennen, die zu befolgen sind. Unter
anderem sollten Sie sich die folgenden Fragen stellen. 

Sind alle Ihre Räumlichkeiten mit Rauchmeldern ausgestattet? 
Wie ist Ihr Brandmelde- und Evakuierungssystem konfiguriert,
und ist es betriebsbereit?

Wir empfehlen, es regelmässig zu testen, monatlich und
vierteljährlich, um sicherzustellen, dass es ordnungsgemäss
funktioniert.

Überprüfen Sie Ihr Brandmelde- und
Evakuierungssystem

In einer Brandsituation ist es entscheidend, dass Ihr Team über die
zu befolgenden Prozesse gut informiert ist. Verfügt Ihr Personal über
das erforderliche Wissen und wurde es diesbezüglich geschult? Dies
betrifft nicht nur die Fähigkeit, Löschgeräte wie Feuerlöscher zu
verwenden, sondern auch die Kompetenz, Teammitglieder im Falle
eines grösseren Brandes sicher zu leiten. Es ist wichtig, dass Ihre
Mitarbeiter die dafür benötigten Fähigkeiten besitzen. Ebenso ist es
wichtig, einen klaren Schulungsplan zu haben, der angibt, welcher
Mitarbeiter welche Schulung absolviert hat und welcher Mitarbeiter
als nächster geschult werden sollte.

Legen Sie klare Prozesse fest, die für Ihr
Personal nützlich sind



Viele Unternehmen und Organisationen leisten hervorragende
Arbeit, was die Schulung und die Umsetzung technischer
Brandschutzmassnahmen angehen. Was jedoch oft fehlt, ist eine
klare Definition der Verantwortlichkeiten. Wenn Sie Räumlichkeiten
mieten, ist es wichtig, eine präzise Dokumentation zu haben, die mit
dem Eigentümer geteilt wird. In dieser sollte auch klar festgehalten
sein, wer für was verantwortlich ist in Bezug auf Brandschutz,
Beschaffung von Ausrüstung und Reparaturkosten. Dadurch lassen
sich mögliche Streitigkeiten im Falle eines Brandes vermeiden.

Regeln Sie Verpflichtungen in Absprache
mit den Eigentümern

Sicherheitsmassnahmen mögen teuer und komplex erscheinen.
Dennoch ist es wichtig, sich daran zu erinnern, dass die Folgen eines
Unfalls sehr kostspielig sein können. Sorgen Sie also dafür, dass Sie
sich und Ihre Mitarbeiter schützen, indem Sie diese Liste mit
Sicherheitsmassnahmen auf dem neuesten Stand halten und
regelmässig neu auswerten. Sicherheitsanforderungen und -normen
ändern sich im Laufe der Zeit, was bedeutet, dass es sich beim
Sicherheitsmanagement nicht um einen einmaligen Prozess handelt,
sondern um einen kontinuierlichen.

Investieren Sie langfristig in die Sicherheit



Protectas begleitet Sie von Anfang bis Ende bei der Sicherung Ihres
Fitnessstudios. Wir beginnen mit einer ersten Risikobewertung und
stellen Ihnen die benötigte Sicherheitsexpertise und -ausrüstung zur
Verfügung. Während Ihr Unternehmen wächst, helfen wir Ihnen
dabei, Ihre Sicherheitslösungen aufzurüsten, um Ihren
Anforderungen gerecht zu werden. So können Sie Ihre Aktivitäten
beruhigt fortsetzen und sich auf die Entwicklung Ihres
Unternehmens konzentrieren.

Egal, ob es sich um das gesamte Projekt, von der Installation bis zu
After-Sales- und Betriebsdienstleistungen handelt oder um
spezifische Segmente, wir passen uns Ihren Bedürfnissen an. Wenn
Sie Protectas für alle Projektphasen auswählen, haben Sie die
Gewissheit, einen einzigen Ansprechpartner zu haben, was die
Verwaltung aller Ihrer Informationen vereinfacht. Durch diesen
Ansatz ist eine Planung mit mehreren Anbietern nicht mehr nötig.

Holen Sie sich Unterstützung von einem
Sicherheitspartner

lausanne@protectas.comKontakt :


